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 خورند؟ میغذا  را روز همه در جزیره کیش  ها شهد خوار چرا
 خالسا هارجیوت: تصویرگر

 شیرانی مصیب  نوشتار : 
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  . خوار جزیره کیشو لیلی شهد لاله  با ملاقات
 شهد خوار دائمی است. یک او

 سینه طرف هر در و مسی ای قهوه رنگ به باریکی نوار اش سینه رویدارد.  سبز، و بنفش جلایبا  پرهای لاله
در سطح پشتی قهوه ای مایل به سبز و سطح خواهرش لیلی پرهای  . دارد زرد و قرمز پرهای از بزرگی لکه

 .در انتها سفید رنگ می باشدو  شاهپرهای کناری دم قهوه ای  است،   شکمی به رنگ زرد روشن 
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ای است بومی ایران و در گذشته نه چندان دور به صورت فراوان در استان هرمزگان، ر پرندهاخوشهد
در جزیره کیش می توانید تعداد بیشماری از این پرنده را در  بلوچستان و نواحی اطراف آن دیده می شده 

 .بیشتر نیست وزن آنها چندین گرم  وسانتی متر 9طول آنها حدود  .میان نخل های جزیره مشاهده کنید
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و زبان های لوله ای برای جمع  و لیلی منقارهای خمیده دارند لاله
 .شهد از گل آوری

منقار آنها باریک و بلند و متناسب با نوع گلی است که از آن شهد 
شهد گلها  منقار آنها برای جست وجوی می نوشند. خمیدگی
 .سازگار شده است
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 و تاهکو منقار آنهابودند.  ادنوز لیلی و لاله وقتی
 بهتوانستند  می آنها والدین ،داشتند پهنی

 در را غذا آنها والدین .کنند تغذیه را آنها راحتی
و در اندازه کوچک به  کردند می هضممعده خود 

 خورد آنها می دادند.
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 .گرفتندمی  یاد را پروازباید   شدند، قوی کافی اندازه به وقتی لیلی و لاله

 .کنند پیدابرای خودشان غذا  گرفتند می یاد باید همچنین آنها
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 و خورند می آنچه از لیلی و لاله

 .گیرند می انرژی نوشند می 

 این انرژی به آنها امکان

می دهد تا از عضلات خود  
 .برای پرواز استفاده کنند
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ه بزیادی  انرژی توانند نمی لیلی و لاله انسانها، ما برخلاف
 چربی در بدن خود ذخیره کنند.صورت 

 .بمانند سبک بسیار باید آنها

 .نیستند پرواز به قادر آنها صورت، این غیر در
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خوارها مدام باید ششههدد که است لیدل نیهم به
 ...روز در بارهابارها و  بخورند.

ددرر  ححاالل  پپرروواازز      ددرر  ححققییققتت،،  آآننههاا  ببییششتترر  ررووززههاایی  خخوودد  رراا  
 ممیی  گگذذرراانننندد..    ببرراایی  ببددسستت  آآووررددنن  غغذذاا
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وو  للییللیی  ششههدد  رراا  اازز  گگلل    لاله
 . ممیی  ننووششنندد

آآننههاا  ههممچچننیینن  ددووسستت  ددااررنندد  
 .ححششررااتت  وو  ععننککببووتت  ههاا  رراا  ببخخووررنندد

ببععضضیی  ااووققااتت،،  آآننههاا  ممییووهه  ههاایی  
 .ککووچچکک  وو  آآببدداارر  ممیی  خخووررنندد
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ششههدد  ییکک    پپااررکک  ششههرر    ککییشش  ییاا  پپااررکک  ممییننااددرر  ششمماا    آآییاا
 ؟؟ددییددهه  ااییدد  ییاا  للییللیی لالهمماانننندد    خخوواارر

 !؟؟ممیی  خخووررننددآآننههاا  چچهه  
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 آآییدد؟؟  ممیی  ککججاا  اازز  ااننررژژیی

 .شود می حاصل غذا طریق از انرژی

 .دارند نیاز انرژی به ماندن زنده برای پرندگان و انسان جمله از موجودات

 .کند فکر ما مغز و کند کار ما بدن تا دهد می اجازه این

 صورت این غیر در  بخورند، غذا یکبار ساعت دو هر باید پرندگان از بعضی
 نخواهند داشت. ماندن زنده برای کافی انرژی

 دو دودح توانند میاگرمجبور باشند  بالغ های انسان مانند بزرگتر حیوانات
 .دنبمان زندهبدون غذا  ماه

 !مبخوریغذا  بار چند روزانه باید ما خوب، زندگی برای اما
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 نکته : 
 این همچنین. کندمی زندگی بلوچستان و سیستان استان جنوب در شهدخوار جمعیت بیشترین. دارد حضور کشور از از وسیعی سطح در ایران حیوانات از پرنده این 

 شهدخوار هستند ساکن کیش جزیره در پرندگان این از زیادی تعداد. دارد سکنا نیز خوزستان و فارس ،کرمان ،بوشهر ،هرمزگان مانند جنوبی هایاستان سایر در پرنده
 تاس زمستان در نر پرنده رنگ تغییر پرنده، این هایویژگی دیگر از شد، گفته که طور همان. دارد عقب به پرواز توانایی که دانست پرندگانی معدود از توانمی را
 بال بار 70 تا ثانیه هر در تواندمی او. است نظیربی ودخ نوع در نیز پرنده این زدن بال سرعت. خوردمی چشم به نیز شهدخواران تیره پرندگان از دیگر برخی در که

 انتخاب کهور، یا کنار لیمو، هایدرخت از آویزان شاخه یک لانه، ساخت برای ماده شهدخوار .است آن سازیلانه خاص شکل پرنده، این زندگی هایجذابیت از .بزند
 و خرما الیاف از خوار شهد لانه، ساخت در. شودمی تعبیه آن کنار از لانه این ورودی قسمت. کندمی آویزان درخت از معلق بیضی یک شکل به را اشآشیانه و کرده
 درخت میوه پرزهای از آشیانه داخل برای او. بافدمی هم به پیچشی و چرخشی حرکات با را هاشاخه پرنده این. بردمی بهره گیاهان سایر یا گندمیان نرم هایشاخه

اگرخواستید یک شهد خوار را پیدا  .برسد مطلوبی حد به لانه دمای و شده فراهم نیز مناسبی حرارتی عایق ها،تخم محل شدن نرم ضمن تا کندیم استفاده استبرق
 و ت، دزی -ت دزی" شبیه صدای نر پرنده همچنین .است وت، ی چی -وت ی چی" نوبت شش تکرار پرنده این صدایکنید باید در طبیعت کیش به دقت گوش کنید 

 .دارد  ت، سوی ته" نیز
 
خوزستان   1396عکس کرامت  حافظی          استبرقو شیشه شور شهد خوار از گلهای  تغذیه    -نقشه پراکنش در ایران                      



 

 
 

 

 

 در دست هر کودک یک کتاب

StoryWeaver  است ، یک ناشر غیر  پلت فرم دیجیتال با منبع آزاد ، دیجیتالی از داستان های کودکانه  چند زبانه از کتاب های پارت هام  یک
، کاربران می توانند داستان ها را به صورت  StoryWeaver انتفاعی از کتاب های داستانی با کیفیت خوب و مقرون به صرفه به چندین زبان در

داستان بنویسند ، ترجمه کنند ، کتاب خود را بارگیری و به اشتراک بگذارند! با ایجاد یک چارچوب مشترک که نویسندگان و   رایگان بخوانند،
در  StoryWeaver .تلاش می کند تا کمبود کتاب برای کودکان را برطرف کند StoryWeaverخوانندگان کتاب کودک بتوانند با یکدیگر در تعامل باشند ، 

من نیز در ادامه    .زبان ارائه می دهد 122داستان را به  9000زبان راه اندازی شد. امروزه این پلتفرم بیش از  24داستان به  800با  2015سال 
تولید محتوی های آموزشی در راستای حفظ محیط زیست و منابع طبعی کشورم  اقدام به همکاری، باز نویسی، ترجمه و تولید محتوی در برخی 

وق نموده ام که کتاب حاضر یک از آنها ست.  امیدوارم مورد قبول علاقمند قرار گیرد.  و من نیز دین خود را به کشور ادا کرده باشم .  کتابهای ف
 مصیب شیرانی

  
 

 


